KY THUAT TIEM BAP
I. MUC TIEU
1. Néu duoc myc dich tiém bip.
2. Néu dugc chi dinh va chng chi dinh.
3. Néu dugc vi tri, goc do, tu thé tiém.
4. Trinh bay duoc qui trinh k¥ thuat tiém bép.
5. Néu duoc cac tai bién va cach phong ngira
1. MUC DICH
1. Tiém bép 1a dua thudc siu vao céc co bép 16n cua co thé, muc dich dé phong bénh hodc chita bénh.
2. Tiém thudc 1a dé dua thudc tryc tiép vao co thé dé co tac dung nhanh hon udng.
I1I. CHI PINH VA CHONG CHI PINH
1. Chi dinh:
- Bénh nhi khong uéng duoc hodc khong nudt duoc, chuin bi md, tdm than, khong hop tac.
- Thudc bi pha huy va bién chét béi dich tiéu hoa.
- Truong hop cén tac dung tai chd.
- Truong hop cAp ctru, can tac dung tic thoi.
2. Chédng chi dinh:
- Nhitng thudc gay hoai tir da, co va cac td chirc nhu: Calci clorid, dung dich wu truong...
- Bénh nhi bi bénh sét xuat huyét, ving da bi bong, c¢6 diu tiém cii, chai cimg, viém sung.
IV. VI TRI TIEM, GOC PO TIEM, TU THE TIEM
1. Vi tri tiém:
1.1. Co delta: Khong tiém cho tré < 2 tudi
- Tiém liéu lugng khong qua 1ml, sir dung kim 25
- Tiém vao 1/3 trén trudc, ngoai, dudng ndi tir mom vai t6i 16i cau ngoai.
1.2. Co méng: Khong tiém cho tré < 2 tudi
- Tiém liéu luong khong qua 4 ml, str dung kim 23 hoc 25
C6 2 cach xac dinh vi ri:
- Ké duong thang ndi gai chau trudc trén dén mdm xuong cut, chia 3 phan bang nhau. Tiém vao 1/3
trén, ngoai dudng thang nay
- Chia mot bén mong thanh 4 phan bang nhau. Tiém vao 1/4 mong trén, ngoai
1.3. Co dui: Chi dinh cho tré so sinh, tré nho < 2 tudi.
- Tiém heu lugng khong qua 2,5ml, sir dung kim 23 hodc 25
- Puong ndi tir mau chuyén 16n xwong di toi b ngoai xwong banh ché. Tiém 1/3 giira, trudc, ngoai
dui
2. Goc d6 tiém: Pam kim vé6i goc 90° so véi mit da.
3. Tu thé tiém:
3.1. Tiém & mong: Bénh nhi nim hodc ngdi thoai mai, dé 16 ving tiém
3.2. Tiém & dui: Bénh nhi ng(‘Bi hodc me 6m vao long, chan tré dugc kep vao dui me, tay tré dugc me gitr
lai
3.3. Tiém ¢ canh tay: Bénh nhi dimg hodc ngdi, tay chéng hong.
V. TIEN HANH KY THUAT
SOAN DUNG CU: Mang khu trang, rira tay, soan dung cu
1. Dung cu v6 khudn:- Ong tiém va kim phu hop
-2 hop gon: 1 khd, 1 c6 con 70°
2. Dung cu sach: Géng, bang keo, sO tiém chung, viét.
3. Thudc: - Thude theo y 1énh ( kiém tra thudc 1an 1: con nguyén, chi thi nhiét d9, han sir dung )
- Hop chéng séc.
4. Dung dich: Rira tay nhanh, c6n 70°
5. Dung cu khac: Thung vat sa“ic nhon, thung rc 1ay nhiém, thing rac thong thudng.
CHUAN BI BENH NHI
« Bénh nhi tén: HUYNH LE YEN VY - 18 thang tudi
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* Y 1énh: Vaxigrip 0, 25 ml — 1 liéu TB
« Thyc hién 5 ding: (tén tudi dja chi, thudc, liéu, dudng, thoi gian )
* Béo va gidi thich cho than nhan.
- Hoi tién sir di ing thude hodc phan tng sau tiém lan trude.
» Huéng dan than nhan giit tré
* Rura tay nhanh, mang gang.
+ Sat khuan da noi tiém theo chiéu xoén ¢ rong Scm, dén khi sach
- Kiém tra thudc lan 2.
» Kiém tra thudc 1an 3, trude khi bo vo thude
- Pudi khi ( nghién dng tiém cho rdt giot thuéc)

* M6t tay cang da noi tiém, mot tay cam 6ng tiém, dam nhanh 90° vao vi tri tiém, sau 2/3.
* Rut nong 6ng tiém kiém tra xem c6 mau ra khong, néu khéng c6 mau bom thude cham.

* Quan sat sac mat tre.
* Khi tiém phai ddm bao 2 nhanh, 1 cham.
« Khi bom hét thudc, rat kim ra nhanh.
- Dung gon khé 4n noi tiém.
- B kim tiém véo thiing sic nhon, 6ng tiém véo thing rac 1ay nhiém.
* Thao gang, dan bang keo.
« Gifip cho tré tu thé tién nghi.
- Péng dau d3 tiém thude va ghi gid tiém thudc vao so.
- Piéu dudng din do.
* Don dep dung cu, rua tay.
+ Sau 30°. Tré 6n dinh. Dong d4u an toan sau tiém.
- Dan do vé nha tiép tuc theo dai tré thém 24 gio.

V1. TAI BIEN VA CACH PHONG NGUA

Tri¢u ching Tai bién Nguyén nhan Céch xtr tri Phong ngtra
Man ngua, mé day Sbc phan | Do phan img ciia | Ngung ngay thudc tiém | Khai thac tién st dj ing
Co thit phé quan (S co thé dbi voi Xt tri theo phéac dd Chuén bi hop chéng séc.
Mach nhanh, HA tut | Di Gng thude chdng shock Kiém tra chi dinh thudc truée
Vat va, kho tho, Do tiém qué Bao BS khi tiém.
Tay chan lanh. da nhanh. Theo ddi ddu hiéu sinh | Tiém cham. Quan sat BN khi
xanh Do qué sg¢ dau. ton va cac tién trién ciia | tiém
shock Theo ddi sau tiém, dé phong
Néu kho thé cho thé oxy | sdc xay ra mudn.
DPong vién, trin an bénh nhi
trude tiém
Rt nguoc nong thdy | Kim vao Do tiém sai vi tri | Rt bé kim ngay Xéc dinh chinh xdac vi tri tiém.
cO mau long mach Pha thuéc méi Rit ngugc nong kiém tra
truée khi bom thude
Kim khong con Gaykim - | Do BN gidy giua. | Bdo bac si Hudéng dan giir tu thé BN
nguyén ven cong kim | Do tiém chua ding.
ding k¥ thuat Dbam kim 2/3 vao vi tri tiém.
Chd tiém bi sung, Nhiém Do noi tiém Béo bac si Thuyec hién ding k¥ thuat.
noéng, dd, dau khuén- ap | khong sat khuén Theo doi nhiét do Dung cu, k¥ thuat vo khuén.
Sét cao, mét moi, Xe nong sach. Chuom 4m noi apxe VE sinh da sach sé
nhuc dau Do k¥ thuat Chich rach thao mu néu | Sat khuan vi tri tiém sach.
khong vo khuan. | can thiét
Chd tiém sung, nong, | Hoai tir Do tiém nhiing Phét hién sém bao bac si | Chua ¥ cac thudc chong chi
do, dau chat gay hoai tir XU tri dinh tiém bép.
Da bi bong hodc nhian da, co va céc to Bang mong dap nude Xéc dinh diing duong ti€ém
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lai chuc mubi sinh 1y
Chd tiém sung, bAm | Sung bam, | Do bi bénh sdt Béo béc si Chu ¥ hoi tién sir bénh
tim chay mau | xuét huyét hay Chuom lanh Niam duoc chan doan bénh
khong xuat huyét giam
cam tiéu cau
bau cép, cam giac té, | Co thé ton | Do xé4c dinh sai vi | Bdo Bac si Xac dinh chinh xac vi tri tiém.
ngua ¢ vi tri tiém thuong tri tiém Chuom néng Tiém dung vi tri va gbc do
xuong va | Do tiém sai vi tri, | Udng thudc giam dau tiém
day thin | goc d6 dam kim
kinh
C6 nhitng dau hiéu Nham Do khong thuc Béo ngay bac si xtr tri Thuc hién 5 ding
bat thuong thude hién 5 dung kip thoi Giao nhan thubc day du
Chua c6 dau hiéu bt Theo ddi BN
thuong
BIEN CHUNG MUON
Tri¢u chung Tai bién Nguyén nhan Céch xur tri Phong ngura
Chd tiém sung, cung, Ap xe lanh Do xac dinh sai vi tri Theo doi va Xéc dinh ding vi tri trudce
khong nong dd, dau hodac goc do tiém. luong gid mirc d§ | khi tiém
Do tiém nhiéu lan vao | sung bam kim dung goéc do voi
cung vi tri mdi vi tri tiém, sau 2/3
Do thudc tan cham, tao Thay ddi vi tri mbi lan tiém
thanh hon cting Khong tiém qua lugng
Do dam kim can. thudc cho phép cting mot
Vi tri tiém
Khong khép duoc Teo co- xo Do chua tuén thu C6 thé can thiép | Khong tiém vao co delta va
canh tay, xuong vai | hda co khuyén céo cua timg ngoai khoa co mong & tré < 2 tudi.
nho cao loai thudc, tung vi tri Xéc dinh ding vi tri tiém
Vung co noi ti€m bi tiém va goc do tiém
khuyét 16m Tiém khong ding ky
thuat




